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Care ragazze, cari ragazzi
b/ p/

tra tutti i messaggi di inizio anno, questo € quello che sento piu importante, perché la scuola
esiste prima di tutto per voi, per accompagnarvi negli anni forse piu inquieti della vostra vita,
caratterizzati da cambiamenti, scoperta di sé e delle proprie capacita, relazioni amicali e
gruppali, incontro con successi e delusioni e definizione di progetti per il futuro.

Vorrei iniziare questo nuovo anno dicendovi una cosa semplice: nella nostra scuola ciascuno
di voi conta.

Contano i vostri risultati, certamente, ma prima di tutto contate voi come persone. Saro
felice di condividere i vostri successi, di vedere riconosciuto il vostro impegno, di festeggiare
con voi un traguardo raggiunto, un progetto realizzato, un talento che trova finalmente il modo
di esprimersi.

Vorrei, tuttavia, che sapeste che contate anche e sopratutto quando siete in difficolta.

Contate quando un risultato non arriva, quando qualcosa vi sembra troppo difficile, quando
non sapete quale strada scegliere, quando vi sentite stanchi, insicuri, arrabbiati o
semplicemente non all’altezza delle aspettative che voi stessi o gli altri hanno costruito intorno
a voi.

La fragilita non cancella le vostre risorse.

A volte, anzi, € proprio attraversando una difficolta che impariamo qualcosa di importante su
noi stessi e scopriamo capacita che non sapevamo di avere.

Per questo vorrei che imparaste a chiedere aiuto quando ne avete bisogno.

Non considero una debolezza dire “non ce la faccio”, “non ho capito”, “ho sbagliato”, “ho
bisogno di parlare”.

Considero, invece, un segno di maturita riconoscere un problema e decidere di
affrontarlo.

In me potrete trovare una Dirigente disponibile ad ascoltarvi.

La mia porta, compatibilmente con gli impegni che il mio ruolo comporta, vuole essere una
porta aperta al dialogo con voi. Potrete venire a raccontarmi un successo del quale siete
orgogliosi, ma soprattutto potrete cercarmi quando qualcosa non funziona, quando avete
bisogno di essere ascoltati o quando ritenete che nella nostra scuola ci sia qualcosa che
possiamo migliorare.

Non sempre potrd darvi la risposta che desiderate e non potro promettervi che ogni problema
avra una soluzione immediata. Posso, pero garantirvi che vi ascoltero con attenzione e
rispetto e che cercheremo insieme la strada migliore.
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La scuola deve essere un luogo nel quale sentirsi accolti e anche un luogo nel quale si cresce.
E crescere significa anche imparare che esistono regole, responsabilita, impegni e conseguenze
delle proprie scelte.

Vi chiederemo di studiare, di impegnarvi, di rispettare le persone e gli ambienti, di assumervi
la responsabilita dei vostri comportamenti, con la consapevolezza che ogni richiesta che vi
rivolgeremo dovra avere un obiettivo: aiutarvi a diventare persone sempre piu
autonome, consapevoli e libere.

Libere non significa poter fare qualsiasi cosa.

Significa imparare a scegliere.

Significa costruire un proprio pensiero, saper ascoltare quello degli altri, riconoscere un errore,
difendere cio in cui si crede senza calpestare la dignita di chi la pensa diversamente.

Vorrei che nella nostra scuola nessuno si sentisse autorizzato a umiliare, escludere
o deridere un’altra persona.

Il rispetto deve essere reciproco.

Vale nei rapporti tra voi, vale nel rapporto con i docenti e con tutto il personale della scuola, e
vale naturalmente anche nel modo in cui gli adulti si rivolgono a voi.

La dignita di ogni persona viene prima di tutto.

Vivete in un tempo straordinario e complesso.

Avete a disposizione strumenti che solo pochi anni fa sembravano impensabili. L’intelligenza
artificiale, ad esempio, potra aiutarvi a imparare, creare, approfondire, progettare, tuttavia

nessuna tecnologia potra decidere chi volete diventare.

Nessuna intelligenza artificiale potra sostituire il vostro pensiero critico, la vostra sensibilita, la
capacita di provare empatia, di prendervi cura di qualcuno, di costruire relazioni autentiche.

E soprattutto nessuno strumento potra sostituirsi alla responsabilita delle vostre scelte.

La scuola deve aiutarvi proprio in questo: non soltanto ad accumulare informazioni, ma a
capire, scegliere, distinguere, porvi domande.

Vorrei poi che imparaste a guardare con attenzione chi vi sta accanto.

Una comunita si misura anche da come tratta chi attraversa un momento difficile, chi & piu
fragile, chi si sente solo, chi appare diverso, chi fa piu fatica a trovare il proprio spazio.

Un gesto, una parola, un sorriso, la scelta di non partecipare a una derisione possono sembrare
cose piccolo: molte volte non lo sono affatto.
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Abbiate cura di voi stessi e abbiate cura gli uni degli altri.

Non permettete che un voto definisca interamente il vostro valore.

Un voto misura una prestazione in un determinato momento: non misura la vostra
intelligenza, il vostro futuro, la vostra capacita di cambiare e di crescere.

Accettate gli errori come parte del percorso, ma imparate da essi. Coltivate le vostre passioni.
Siate curiosi. Fate domande. Cercate cio che vi interessa davvero.

E non abbiate paura di cambiare idea su voi stessi.

Gli anni che trascorrerete nella nostra scuola servono anche a questo: a scoprire possibilita
che oggi forse non riuscite ancora a immaginare.

Il mio augurio per questo nuovo anno ¢ allora che possiate sentirvi protagonisti della vostra
scuola e del vostro percorso.

Che possiate trovare adulti capaci di accompagnarvi.

Che possiate costruire relazioni vere.

Che sappiate affrontare le difficolta senza pensare di doverlo fare sempre da soli.

Che possiate riconoscere il vostro talento e, nello stesso tempo, imparare a vedere quello
degli altri.

E che, quando, tra molti anni penserete alla scuola che avete frequentato, possiate ricordarla
non soltanto per ciod che vi ha insegnato, ma per come vi ha aiutato a diventare le persone
che sarete.

Io sar0 qui: per i vostri successi, che spero siano tanti, ma soprattutto nei momenti nei quali
avrete bisogno di essere ascoltati, incoraggiati o aiutati a ritrovare una strada.

Buon anno scolastico, ragazze e ragazzi.

Vivete questo tempo con curiosita, coraggio e fiducia.
E il vostro tempo e noi adulti abbiamo il privilegio e la responsabilita di accompagnarvi.

La vostra Dirigente Scolastica

Sabina rDepaofi
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